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1 Willkommen

VN Sicherung sichert ganze Laufwerke oder einzelne Ordner automatisch nach Zeitplan — auf eine externe
Festplatte, ein NAS oder ein Netzlaufwerk. Es [auft unauffallig im Hintergrund und meldet sich nur, wenn
etwas lhre Aufmerksamkeit braucht.

Was das Programm fiir Sie tut

® Versionen aufbewahren: Sie kdnnen Dateien nicht nur im aktuellen Zustand, sondern aus vielen
friheren Zeitpunkten zurtickholen — etwa die Version von letzter Woche, bevor Sie sie versehentlich

Uberschrieben haben.
® Platz sparen: Unveranderte Dateien werden nicht noch einmal kopiert. Zehn Sicherungen eines kaum
veranderten Ordners brauchen kaum mehr Platz als eine.

* Aufpassen: Unfertige Sicherungen werden nie als glltiger Stand angezeigt, kopierte Dateien lassen
sich per Prifsumme kontrollieren, und bei Platzmangel am Ziel bricht die Sicherung ab, statt das
Laufwerk zu fillen.

e Zuriickholen: Einzelne Dateien oder ganze Ordner aus jedem Stand — an den alten Ort oder in einen
anderen Ordner.

Die 3-2-1-Regel

Eine Sicherung schiitzt am besten, wenn Sie sich an diese einfache Regel halten:

3 Mindestens drei Kopien |hrer Daten: das Original und zwei Sicherungen.
2 Auf mindestens zwei verschiedenen Datentragern (z. B. interne Platte und externe Platte).
1 Eine Kopie an einem anderen Ort (z. B. eine Platte bei Verwandten oder im Biiro) — gegen Feuer,

Wasser und Diebstahl.

Eine Sicherung auf derselben Platte ist keine Sicherung

Fallt die Platte aus, sind Original und Kopie gemeinsam weg. VN Sicherung warnt Sie deshalb, wenn
Quelle und Ziel auf demselben Laufwerk liegen.
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2 Installation und Start

a Starten Sie VN Sicherung Setup 1.1.0.exe . Die Installation lauft in einem Schritt und braucht keine
Administratorrechte; das Programm wird flr lhren Windows-Benutzer eingerichtet.

e Zeigt Windows die Meldung ,,Der Computer wurde durch Windows geschtiitzt” (SmartScreen), klicken
Sie auf Weitere Informationen und dann auf Trotzdem ausfiihren. Das erscheint bei Programmen,

die noch keine verbreitete Signatur haben.

Nach der Installation startet VN Sicherung automatisch. Beim ersten Start sehen Sie die

Willkommens-Seite mit drei Vorlagen.

AR VN Sicherung r .
s Ubersicht

[Q Ubersicht
© Willkommen bei VN Sicherung

¥ Wiederherstellen Richten Sie Ihre erste Sicherung ein — in wenigen Klicks.

= Verlauf
& Laufwerke

48y Einstellungen

O Persénliche Dateien & Ganzes Laufwerk

Dokumente, Bilder und Desktop auf eine
externe Platte — taglich, mit Versionen

Bereit
Noch kein Auftrag.

@ Anleitung

@ Uber ¥N Sicherung

Ein komplettes Laufwe!  z
Datenplatte D: — Windows-Systemordner
optional ausgenommen

+ Neue Sicherung

+ Eigene Sicherung

Quellen, Ziel und Zeitplan selbst
zusammenstellen.

Der erste Start: Vorlagen fiir typische Sicherungen

Das Symbol neben der Uhr

VN Sicherung legt beim SchlieBen des Fensters ein Symbol in den Infobereich der Taskleiste (neben
der Uhr). Von dort arbeiten die Zeitplane weiter. Mit Rechtsklick auf das Symbol starten Sie

Sicherungen, pausieren Zeitplane oder beenden das Programm.

Mit Windows starten

Damit Zeitpldne auch nach einem Neustart zuverldssig laufen, schalten Sie unter Einstellungen die Option
Mit Windows starten ein. Das Programm startet dann beim Anmelden unsichtbar im Hintergrund.
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3 Die Oberflache im Uberblick

) VN Sicherun: . . .
[Q Ubersicht

© Alles gesichert

© Wiederherstellen Letzte Sicherung gerade eben - Nichste heute 19:32

B Laufwerke Dokumente und Bilder vesonen  ® zroigeicn (@D Projekte (Spiegel) spioe! o cogeicn @D

) CAvN-DemoProjekte

& C\VN-Demo\sicherung
& C\VN-Demo\sicherung

plan Taglich um 20:00
gerade eben - 12 Dateien, 3 B neu
heute 20:00

Die Ubersicht: Statusfeld oben, darunter eine Karte je Sicherung

Die Seitenleiste

Ubersicht Alle Sicherungen auf einen Blick, hier starten Sie sie auch.
Wiederherstellen Dateien aus einem fritheren Stand zurtickholen.

Verlauf Alle bisherigen Laufe mit Protokoll.

Laufwerke Ihre Platten mit freiem Speicher; Schnellstart fir neue Sicherungen.
Einstellungen Autostart, Benachrichtigungen, Prioritat, Zeitpldne pausieren.
Anleitung / Uber Diese Anleitung als PDF, Versionsnummer und Anderungsprotokoll.

Das Statusfeld

Das farbige Feld oben fasst zusammen, wie es um |lhre Daten steht: griin = alles gesichert (mit Zeit der

letzten und néchsten Sicherung), rot = mindestens eine Sicherung ist fehlgeschlagen (mit Grund), blau =
gerade lauft eine Sicherung.

Die Karte einer Sicherung

® Oben: Name, Sicherungsart, Status und der Schalter fir den Zeitplan (aus = lauft nur auf Knopfdruck).

* Mitte: Quellen und Ziel, darunter Zeitplan, letzter Lauf (Dateien und neu gesicherte Datenmenge) und
nachster Lauf.

® Unten: Jetzt sichern, Vorschau, Bearbeiten, Zielordner im Explorer 6ffnen, Duplizieren und Léschen.
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4 Die erste Sicherung in 5 Schritten

Neue Sicherung anklicken (oder eine Vorlage der Willkommens-Seite wahlen). Geben Sie einen
Namen ein, z. B. Dokumente und Bilder.

Unter Quellen wahlen Sie, was gesichert werden soll: ganze Laufwerke, hdufige Ordner (Dokumente,
Bilder, Desktop ...) oder beliebige Ordner tiber Ordner hinzufiigen.

Unter Ziel wahlen Sie die externe Platte per Klick auf das Laufwerk oder (iber Durchsuchen.
Unter Zeitplan legen Sie fest, wann gesichert wird — z. B. tdglich um 20:00 Uhr.

Klicken Sie auf Speichern & sichern. Die erste Sicherung lauft sofort; die weiteren folgen nach
Zeitplan.

Neue Sicherung

[Z Allgemein Name der Sicherung

[ Quellen Dokumente und Bilder

& Ziel Sicherungsart

@ Zeitplan B9 Versionen (empfohlen)
Jede Sicherung ist ein vollstandiger, durchsuchbarer Stand. Unveranderte Dateien kosten keinen zusitzlichen Platz — Sie konnen
B Aufbewahrung Dateien aus vielen Zeitpunkten zuriickholen.

Y Filter G spiegel
Ein Ordner, der immer dem aktuellen Stand entspricht. Geléschte und tiberschriebene Dateien landen vorsichtshalber in einem
£+ Erweitert Papierkorb.

@) Vollkopie
Bei jedem Lauf eine komplett neue Kopie. Braucht mehr Platz, aber jeder Stand ist vollig unabhangig (sinnvoll fur Dateisysteme
ohne Hardlinks).

Zeitplan aktiv
Bei ausgeschaltet 1auft die Sicherung nur auf Knopfdruck.

Abbrechen Speichern [> Speichern & sichern

Der Bearbeiten-Dialog: links die Bereiche, rechts die Einstellungen

Probieren geht iiber Studieren

Mit Vorschau auf der Karte rechnet das Programm durch, was passieren wiirde — ohne etwas zu
kopieren oder zu I6schen. Ideal, um neue Einstellungen risikolos zu testen.

Die erste Sicherung dauert am langsten, weil alles kopiert werden muss. Danach werden nur noch neue
und gednderte Dateien Ubertragen.
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5 Sicherungsarten

Die Art legen Sie im Bereich Allgemein fest. Fiir fast alle Félle ist Versionen die richtige Wahl.

Art

Versionen
(empfohlen)

Spiegel

Vollkopie

So arbeitet sie

Jeder Lauf legt einen vollstdndigen Ordner
Datum_Uhrzeit an. Unverdnderte Dateien werden nicht
erneut kopiert, sondern per Hardlink tbernommen und
brauchen keinen zusétzlichen Platz. Sie kénnen in jeden
Stand hineinsehen und daraus zuriickholen.

Ein einziger Ordner, der immer dem aktuellen Stand der
Quelle entspricht. Dateien, die Sie in der Quelle 16schen
oder Uberschreiben, wandern im Ziel in einen Papierkorb
(Aufbewahrung in Tagen einstellbar), statt sofort zu
verschwinden.

Bei jedem Lauf eine komplett neue Kopie. Braucht deutlich
mehr Platz, jeder Stand ist aber vollkommen unabhangig
von den anderen.

Wie funktionieren die , kostenlosen” Versionen?

Gut geeignet fiir

Dokumente, Fotos, Projekte
— alles, wo ,den Stand von
letzter Woche" wichtig sein
kann.

GroBe Datenmengen, bei
denen nur der aktuelle Stand
zahlt (Videoarchiv).

Zielplatten mit einem
Dateisystem ohne Hardlinks;
besonders vorsichtige
Naturen.

Eine Datei, die sich nicht gedndert hat, existiert im Ziel nur einmal auf der Platte, wird aber in jedem
Stand angezeigt. Loschen Sie spater den altesten Stand, bleibt die Datei erhalten, solange sie in

irgendeinem anderen Stand vorkommt. Hat das Ziel kein Hardlink-Dateisystem (z. B. exFAT), kopiert
VN Sicherung automatisch vollstandig.

Spiegel: Loschen in der Quelle wirkt sich auf das Ziel aus

Das ist gewollt, aber ein Spiegel ist kein Schutz gegen versehentliches Loschen, sobald der
Papierkorb abgelaufen ist. Fiir wichtige Daten wahlen Sie Versionen.
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6 Quellen und Ziel

Quellen

Als Quelle dienen ganze Laufwerke oder Ordner — beliebig viele pro Sicherung. Unterordner werden
mitgesichert. Im Ziel bekommt jede Quelle einen eigenen Unterordner (aus D:\Fotos wird Fotos, aus
C:\ wird Laufwerk C).

Neue Sicherung

pa Allgemein Was soll gesichert werden?

Ganze Laufwerke oder einzelne Ordner — beliebig viele.

[D Quellen

& Ziel 0O D:ADaten

© Zeitplan 0O C\sers\Name\Dokumente

B Aufbewahrung

+ Ordner hinzufiigen ...
Y Filter

Ganze Laufwerke
{Q} Erweitert
& C:WINI1 (852 GB belegt) & D: (213 GB belegt) & F:4TB NAS (1,84 TB belegt) & G: Linux (858 GB belegt)

& H:3 TB Festplatte 1 (19,3 GB beleg?) & I: WIN 10 Programme (39,8 G8 belegt) & I Programme (266 GB belegt)
& K:Kunden Daten (315 G5 belegt) & M: Laptop Platte (31168 belegt)

Haufige Ordner

O Dokumente O silder O Desktop 0O Musik 0O videos O Downloads

Abbrechen Speichern [> Speichern & sichern

Quellen: Laufwerke und haufige Ordner lassen sich mit einem Klick hinzufligen

M Gecamtar Ranitzarardner

Ganzes Laufwerk C: sichern?

Sinnvoller ist meist, nur lhre eigenen Daten zu sichern (Dokumente, Bilder, Desktop, Downloads).
Windows und Programme lassen sich neu installieren, lhre Dateien nicht. Mdchten Sie trotzdem das
ganze Laufwerk, nutzen Sie im Bereich Filter die Vorlage Windows & Programme (iberspringen.
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Ziel

Neue Sicherung

#. Allgemein
O Quellen
[@ Ziel
@®© Zeitplan
B Aufbewahrung
Y Filter

{g} Erweitert

Wohin wird gesichert?

Am besten auf ein anderes Laufwerk — eine externe Platte oder ein Netzlaufwerk

H:AWN-Sicherung Durchsuchen ...

Laufwerk als Ziel verwenden

& CWINTT (681 G8 frei) & D: (89,3 GB frei) & F: 4TB NAS (1,80 T8 frei) & G Linux (73,4 GE frei)

(& H:3 TB Festplatte 1 (814 G frei) 2 1: WIN 10 Programme (877 GB frei) & J: Programme (718 G8 frei)

& K:Kunden Daten (432 GB frei) & M: Laptop Platte (433 GB frei)

Im Ziel wird automatisch ein Unterordner ,Dokumente und Bilder” angelegt.

Mindestens freier Speicher am Ziel (GB)
1
Unterschreitet das Ziel diesen Wert, bricht die Sicherung ab, statt das Laufwerk zu fillen.

[ ] Bei Platzmangel &lteste Stinde automatisch léschen
Der jeweils neueste Stand bleibt immer erhalten.

Abbrechen Speichern [> Speichern & sichern

Ziel: ein anderes Laufwerk wéhlen — bei gleichem Laufwerk erscheint eine Warnung

® Wabhlen Sie ein Laufwerk (es wird VN-Sicherung darauf angelegt) oder einen beliebigen Ordner Giber

Durchsuchen. Netzlaufwerke und Netzwerkpfade ( \\NAS\Sicherung ) funktionieren ebenso.

® Im Ziel entsteht automatisch ein Unterordner mit dem Namen der Sicherung. Mehrere Sicherungen
kénnen sich dasselbe Ziel teilen.

* Mindestens freier Speicher: Fallt der freie Platz am Ziel darunter, bricht die Sicherung ab. So lauft lhre

Platte nie voll.

* Bei Platzmangel dlteste Stande I6schen: Optional raumt VN Sicherung dann selbst auf; der neueste
Stand bleibt immer erhalten.

Ist die Platte nicht angeschlossen?

Dann meldet die Sicherung ,Ziel nicht erreichbar” und versucht es nach 15 Minuten erneut — ohne

Sie mit Fehlermeldungen zu Uberschitten.
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7 Zeitplan

Neue Sicherung

& Aligemein Wann soll gesichert werden?

O Quellen Waochentlich

& Ziel Uhrzeit

[G) Zeitplan S

B Aufbewahrung An diesen Tagen

| 0:-0-0: -
5 Filter

Verpasste Sicherung nachhalen
{8} Erweitert
War der PC zur Sicherungszeit aus, startet sie beim nachsten Einschalten.

VN Sicherung muss laufen, damit Zeitplane greifen. In den Einstellungen lasst sich ,Mit Windows starten” aktivieren; das
Programm arbeitet dann unauffallig im Tray.

Abbrechen Speichern [> Speichern & sichern

Zeitplan: hier wochentlich montags, mittwochs und freitags um 20:00 Uhr

Zeitplan Bedeutung

Nur manuell Es lauft nur, wenn Sie Jetzt sichern klicken.

In festen Abstédnden Alle X Minuten oder Stunden, gerechnet ab dem letzten Start.

Taglich Jeden Tag zur eingestellten Uhrzeit.

Wochentlich An den gewahlten Wochentagen zur Uhrzeit.

Monatlich Am gewahlten Tag des Monats. Hat der Monat weniger Tage, gilt der letzte Tag.
Beim AnschlieBen des Sobald die Platte erkannt wird (z. B. USB-Platte anstecken) — hochstens alle X
Ziels Stunden.

Verpasste Sicherungen nachholen

War der PC zur geplanten Zeit ausgeschaltet, holt VN Sicherung die Sicherung beim nachsten Start nach
(Option Verpasste Sicherung nachholen, standardmaBig an). So miissen Sie sich nicht nach dem Rechner
richten.

Wichtig: das Programm muss laufen
Zeitplane greifen nur, solange VN Sicherung lauft — im Fenster oder im Hintergrund (Symbol neben der

Uhr). Aktivieren Sie unter Einstellungen Mit Windows starten, dann ist das immer der Fall.

Mehrere Sicherungen gleichzeitig fallig?

Sie laufen nacheinander in einer Warteschlange, damit sich die Sicherungen nicht gegenseitig
ausbremsen. Der PC wird wahrenddessen nicht in den Standby geschickt.
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8 Aufbewahrung

Die Aufbewahrung bestimmt, wie viele alte Stiande erhalten bleiben. Altere werden nach jedem
erfolgreichen Lauf automatisch entfernt. Der neueste Stand bleibt immer erhalten.

Neue Sicherung

# Aligemein Wie viele Stande sollen erhalten bleiben?

O Quellen Gestaffelt (empfohlen)

& Ziel Gestaffelt heit viele neue Stande, nach hinten immer weniger — wie bei einem Zeitraffer.

O zeitplan Die letzten ... Stéinde immer behalten

[Q Aufbewahrung 3

Y Filter ... danach einen pro Tag fir ... Tage
£} Erweitert 7
... danach einen pro Wache filr ... Wochen

4

... danach einen pro Monat fiir ... Monate

6

Abbrechen Speichern [> Speichern & sichern

Gestaffelte Aufbewahrung (Standard)

Regel Wirkung

Alle behalten Nichts wird geldscht. Beobachten Sie dann den freien Platz am Ziel.
Nur die letzten ... Es bleiben die N neuesten Stande, z. B. die letzten 10.

Gestaffelt (empfohlen) Viele neue Sténde, nach hinten immer weniger — wie ein Zeitraffer.

Beispiel: die Standard-Staffelung
Mit den Voreinstellungen 3 letzte - 7 Tage - 4 Wochen - 6 Monate behalten Sie:

* die 3 neuesten Stande ohnehin,
® danach einen pro Tag der letzten 7 Tage,
® danach einen pro Woche der letzten 4 Wochen,

® danach einen pro Monat der letzten 6 Monate.
Das sind etwa 20 Sténde, die ein halbes Jahr abdecken — bei taglicher Sicherung und kaum Mehrbedarf an

Platz.

Beim Spiegel
Hier gibt es keine Stande, sondern den Papierkorb: Sie legen fest, wie viele Tage geléschte und
Uberschriebene Dateien aufbewahrt werden (Standard 30; O = nie leeren).
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9 Filter: was nicht gesichert wird

Neue Sicherung

# Aligemein

[ Quellen

& Ziel

@® Zeitplan

B Aufbewahrung
(V Filter

8% Erweitert

Was soll nicht gesichert werden?

Ein Muster pro Zeile. *. tmp = alle tmp-Dateien, node_modules/ = Ordner mit diesem Namen iiberall, Fotos/Roh.

Quellordner, # _ = Kommentar.

Thumbs .db

desktop. ini

*.tmp

~g*

$RECYCLE.BIN/

System Volume Information/

Vorlagen hinzufiigen

+ Temporare Dateien + Entwickler (node_modules, .git, build)

=+ Browser-Caches + GroBe Videos (*.mkv, ".is0)

#* = Plad ab

+ Windows & Programme dberspringen

Immer ausgelassen: Papierkorb, ,System Volume information”, Auslagerungs- und Ruhezustandsdatei auf Laufwerks-Ebene sowie

Verknipfungen/lunctions (verhindert Endlosschleifen).

Abbrechen

Filter: ein Muster pro Zeile, dazu Vorlagen zum Anklicken

Speichern [> Speichern & sichern

Jede Zeile ist ein Ausschluss-Muster. Passt eine Datei oder ein Ordner, wird sie nicht gesichert. Die

Vorlagen darunter fiigen bewdhrte Muster mit einem Klick ein.

Muster

*.tmp

Thumbs . db

node_modules/

Fotos/Roh/**

~g*

# Kommentar

Bedeutung

Alle Dateien mit der Endung .tmp, Uberall.

Jede Datei oder jeder Ordner mit genau diesem Namen, tberall.

Der Schragstrich am Ende: nur Ordner mit diesem Namen (samt Inhalt),

Uberall.

Mit Schragstrich in der Mitte gilt der Pfad ab dem Quellordner; ** steht fir

beliebig viele Unterordner.

Sternchen = beliebig viele Zeichen, Fragezeichen = genau ein Zeichen.

Zeilen mit # am Anfang werden ignoriert.

GroB3- und Kleinschreibung spielt keine Rolle.

Immer ausgelassen

Ohne dass Sie etwas einstellen missen, Uberspringt VN Sicherung den Papierkorb, ,System Volume
Information”, die Auslagerungs- und Ruhezustandsdatei sowie Verknipfungen (Junctions). Das

Sicherungsziel selbst wird nie in sich selbst gesichert.
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10 Erweiterte Einstellungen

Neue Sicherung

Z Allgemein sicherung Uberpriifen

03 Quellen Stichprobe (5 % der kopierten Dateien)

Liest Original und Kopie erneut und vergleicht sie. Entdeckt defekte Datentrager oder Ubertragungsfehler.

& Ziel
Anderungen erkennen anhand
(0 Zeitplan -
GroBe und Anderungsdatum (schnell)
8 Aufbewahrung
Mach der Sicherung

Y Filter
[{é‘_} Erweitert

Nichts tun

Abbrechen Speichern [> Speichern & sichern

Erweitert: Prifung, Vergleich und Aktion nach der Sicherung

Sicherung iiberpriifen

Nach dem Kopieren liest VN Sicherung Original und Kopie erneut und vergleicht sie per Prifsumme (SHA-
256). So entdecken Sie defekte Datentrager oder Ubertragungsfehler sofort statt erst im Ernstfall.

® Nicht priifen: am schnellsten.
e Stichprobe (5 %): guter Kompromiss — Standard.

* Jede kopierte Datei: am sichersten, verdoppelt aber etwa die Laufzeit.

Weicht eine Priifsumme ab, steht ein Fehler im Protokoll und die Sicherung wird mit Warnung markiert.

Anderungen erkennen anhand

GroBe und Anderungsdatum ist schnell und geniigt fast immer. Inhalt (Priiffsumme) liest jede Datei
vollstandig und ist deutlich langsamer — nur ndtig, wenn Programme den Zeitstempel unverandert lassen.

Nach der Sicherung

PC herunterfahren ist praktisch fiir Nachtsicherungen. Der Rechner fahrt erst nach einer erfolgreichen
Sicherung herunter und gibt lhnen 90 Sekunden Bedenkzeit, in denen Sie den Vorgang abbrechen kénnen.
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11 Die Sicherung lauft

(&) VN sicherun % .
e Ubersicht

[Q Ubersicht

¥ Wiederherstellen

= Verlauf
& Laufwerke Dokumente und Bilder  versionen st @
& Einstellungen [ C\VN-Demo\Dokumente

[ c\vN-Demo\Bilder
v

& C\VN-Dema\Sicherung

Sichere ... 52 / 73 Dateien 65 % noch 1 Sek.

Videos/Clip 32.mp4

[> Fortsetzen O Abbrechen & Protokoll

Sicherung lauft
Dokumente und Bilder

@ Anleitung

@ Uber VN Sicherung

C Sicherung lduft: Dokumente und Bilder

Sie knnen das Fenster schlieBen — VN Sicherung arbeitet im Hintergrund weiter.

Projekte (Spiegel)  spiege!

) c\wN-Demo\Projekte
v

) C\WN-DemehSicherung

Zeitplan  Alle 2 std.
gerade eben - 3 Dateien, 0 B neu
e heute19:32

+ Neue Sicherung

o siogeicn @D

Z O © w

Laufende Sicherung (hier pausiert): Fortschritt, Datei, Geschwindigkeit und Restzeit

® Fortschritt: Zuerst werden die Dateien gezahlt, dann kopiert. Die Anzeige zeigt Prozent, bearbeitete
Dateien, die aktuelle Datei, die Geschwindigkeit und die geschatzte Restzeit.

* Pause / Fortsetzen: Halt die Sicherung zwischen zwei Dateien an.

® Abbrechen: Beendet den Lauf. Der unfertige Stand wird verworfen, vorhandene Sicherungen bleiben

unberihrt.

* Protokoll: Zeigt live, was gerade passiert, inklusive Warnungen und Fehlern.

® Sie konnen das Fenster schlieBen — die Sicherung lauft im Hintergrund weiter.

Vorschau (Trockenlauf)

Vorschau — was wiirde passieren?

2 11

neu oder gedndert unverandert

(14 B)

13

Dateien insgesamt

Es wurde nichts kopiert oder verandert.

0

wirden entfernt

(Papierkorb)

Die Vorschau zeigt, was ein Lauf tun wiirde — ohne etwas zu verdndern

VN Sicherung — Anleitung
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Sie sehen, wie viele Dateien neu oder gedndert sind, wie viele unverandert bleiben und — beim Spiegel —
wie viele entfernt wiirden.

Sicher abgebrochen

Jeder Stand entsteht zunachst in einem Ordner mit der Endung .partial und wird erst nach
Abschluss umbenannt. Stiirzt der PC mitten in der Sicherung ab, bleibt kein halber Stand als ,gultig”
zurlick; beim nachsten Lauf wird aufgerdumt.
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12 Dateien wiederherstellen

VN Sicherung
v Version 0

0 Ubersicht
(E\) Wiederherstellen
= Verlauf

& laufwerke

8% Einstellungen

Nichste Sicherung
heute 19:32

@ Anleitung

@ Uber VN Sicherung

Wiederherstellen: links die Stéande, rechts der Inhalt des gewahlten Standes

Wohin?

Wiederherstellen Dsteien aus siner Sicherung zuriickholen

B9 04.10.26,17:32
73 Dateien - 910 MB

3 04.10.26,17:32
12 Dateien - 9,36 MB

B9 04.10.26,17:32
11 Dateien - 9,86 MB

Kopfzeile wahlen Sie alle aus.

04.10.26, 17:32 > Dokumente

]
(]

<]

O 0ooaoao

00O OO OEOE

Angebot Miller.docx
Neu O.txt

Neu 1.txt

Neu 9.txt

Notizen.txt

Rechnung 2026-01.pdf
Rechnung 2026-02.pdf
Steuer 2025.x1sx

Vertrag Vermieter.pdlf

2 ausgewahit

Klicken Sie auf Wiederherstellen und bestatigen Sie.

Dokumente und Bilder

GROSSE

49 KB

GEANDERT

0410.26,17:32

0410.26, 17:32

0410.26,17:32
0410.26, 17:32
0410.26,17:32
0410.26,17:32
0410.26,17:32

0410.26, 17:32

0410.26,17:32

Am urspriinglichen Ort v

Vorhandene behalten (umben ¥ | 3 Im Explorer D Wiederherstellen

Offnen Sie Wiederherstellen und wihlen Sie oben rechts die Sicherung.

¢ Am urspriinglichen Ort: Die Dateien landen dort, wo sie gesichert wurden.

* |n anderen Ordner: Sie wahlen einen Zielordner — ideal, um erst einmal nur nachzusehen.

Was, wenn es die Datei schon gibt?

Option

Vorhandene behalten
(umbenennen)

Vorhandene Uberschreiben

Vorhandene Uberspringen

VN Sicherung — Anleitung

Wirkung

mit Klick auf einen Ordner gehen Sie hinein, Uber die Pfadleiste oben wieder heraus.

Wahlen Sie links den Stand (Zeitpunkt). Rechts sehen Sie dessen Inhalt wie in einem Dateimanager;

Setzen Sie Hakchen bei den Dateien und Ordnern, die Sie zurlickhaben mochten — oben links in der

Legen Sie fest, wohin wiederhergestellt wird und wie mit vorhandenen Dateien umgegangen wird.

Die wiederhergestellte Datei bekommt den Zusatz ,(wiederhergestellt)”.

Standard und am sichersten.

Die aktuelle Datei wird durch die gesicherte Fassung ersetzt.

Es werden nur fehlende Dateien zurlickgeholt.
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Beim Spiegel
Hier gibt es den Aktuellen Spiegel und die Eintrage Papierkorb .... Dort liegen Dateien, die in der
Quelle geldscht oder tUberschrieben wurden — mit dem Zeitpunkt, an dem das bemerkt wurde.

Ohne das Programm
Alle Sicherungen sind ganz normale Ordner. Sie kdnnen sie jederzeit im Windows-Explorer 6ffnen
(Knopf Im Explorer) und Dateien von Hand kopieren — auch auf einem anderen PC.
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13 Verlauf und Protokolle

UNSichegng Verlauf 7Entige Alle Aufirage | [ ® verlufteeren
o

9 w stele  rolge Dokumente und Bilder 041026, 17:32 256k 7 200 MB o

[; Vertact o ol Projkte (spiegel 0410261732 o0sek s o8 0

a . Dokumente und Bilder 0410261732 0sek 2 38 0

& Einstellungen Projekte (Spiegel) 041026, 17:32 05ek 3 28 o

Dokumente und Bilder 0410261732 0sek u 18 0

o erlge Projekte (Spiegel 0410261732 o0sek 3 w7 0

o ol Dokumente und Bilder 0410261732 0sek 10 9388 0

Nachste Sicherung
heute 1932

Der Verlauf aller Laufe

Jeder Lauf wird mit Status, Startzeit, Dauer, Anzahl der Dateien, neu gesicherter Datenmenge und Fehlern
festgehalten. Uber das Auswahlfeld oben filtern Sie nach einer Sicherung.

Dokumente und Bilder - 04.10.26, 17:32

73 62 11 0

Dateien gepruft neu/geéndert (900 unverandert entfernt/Papierkorb

42 INFO Start: Dokumente und Bilder — Versione
INFO i

Stand gespeichert:
Alten Stand entferm 282 -84_173238
Fertig: 73 Dateien, ert (980 MB), 11 unverandert, @ emtfermt, @ Fehler.

SchlieBen

Details eines Laufs mit vollstandigem Protokoll

Status Bedeutung
Erfolgreich Alles wurde gesichert, es gab keine Probleme.
Mit Warnungen Der Lauf ist fertig, einzelne Dateien konnten aber nicht gesichert werden (z. B. weil sie

in Benutzung waren). Das Protokoll nennt sie.
Fehler Der Lauf konnte nicht durchgefiihrt werden (z. B. Ziel nicht erreichbar, zu wenig Platz).

Abgebrochen Sie haben den Lauf selbst beendet.

Die Eintrage bleiben standardmaBig die letzten 300 Laufe erhalten. Mit Verlauf leeren 16schen Sie Eintrage
und Protokolle; die Sicherungen selbst bleiben unberiihrt.
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14 Laufwerke

VN Sicherung
[ Vvesionilo

0 Ubersicht

¥ Wiederherstellen
= Verlauf
(e Laufwerke

8% Einstellungen

Nichste Sicherung
heute 19:32

@ Anleitung

@ Uber VN Sicherung

Laufwerle 'hre Piatten auf einen Blick

G Aktualisieren

89,8 GB frei von 111 GB (19 % belegt)

@ Dieses Laufwerk sichern @ Als Sicherungsziel

Festplatte

Festplatte

73,4 GB frei von 932 GB (92 % belegt)

@ Dieses Laufwerk sichern @ Als Sicherungsziel

& 1: WIN 10 Programme

877 GB frei von 977 GB (10 % belegt)

@ Dieses Laufwerk sichern @ Als Sicherungsziel

& K:Kunden Daten

482 GB frei von 1,36 TB (65 % belegt)

© Dieses Laufwerk sichern @ Als Sicherungsziel

& CWINT Festplatte & D:
67,2 GB frei von 930 GB (93 % belegt)
@ Dieses Laufwerk sichern @© Als Sicherungsziel (]
& F:4TB NAS Festplatte & G:Linux
1,80 TB frei von 3,64 T8 (51 % belegt)
© Dieses Laufwerk sichern © Als Sicherungsziel (]
& H: 3TB Festplatte 1 Festplatte
- —
814 GB frei von 834 GB (2 % belegt)
@ Dieses Laufwerk sichern © Als Sicherungsziel [}
& J: Programme Festplatte
718 GE frei von 934 GB (27 % belegt)
© Dieses Laufwerk sichern © Ak Sicherungsziel (]
& M: Laptop Platte Festplatte

Ihre Laufwerke mit Belegung — mit Schnellstart fir neue Sicherungen

Festplatte

Festplatte

Die Ubersicht zeigt alle Laufwerke mit Bezeichnung, Art (Festplatte, Wechseldatentréger, Netzlaufwerk),

Belegung und freiem Speicher. Balken, die rot auslaufen, sind fast voll.

* Dieses Laufwerk sichern legt eine neue Sicherung mit dem Laufwerk als Quelle an.

* Als Sicherungsziel legt eine neue Sicherung an, die auf dieses Laufwerk sichert.

® Der Ordner-Knopf 6ffnet das Laufwerk im Windows-Explorer.

Genug Platz?

Als Faustregel braucht das Ziel mindestens so viel Platz wie die gesicherten Daten — plus etwas fiir
Anderungen. Eine 2-TB-Platte fiir 600 GB Daten reicht fiir viele Monate Versionen.

VN Sicherung — Anleitung
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15 Einstellungen und Hintergrundbetrieb

) VN sich .
AR Einstellungen

O Ubersicht Mit Windows starten
urin der

O Wiederherstellen

= ) ©
[c») e ©
©
Einstellungen
Einstellung Wirkung
Mit Windows starten Startet VN Sicherung beim Anmelden unsichtbar im Hintergrund.
Beim SchlieBen im Hintergrund Das SchlieBen-Kreuz blendet nur das Fenster aus; Zeitplane laufen weiter.
weiterlaufen Beenden: Rechtsklick auf das Symbol neben der Uhr — Beenden.
Benachrichtigungen Meldung von Windows, wenn eine Sicherung fertig ist oder fehlschlagt.
Ricksichtsvolle Prioritat Die Sicherung lauft mit niedriger Prioritdt, damit der PC beim Arbeiten
flissig bleibt.
Alle Zeitpléne pausieren Nichts startet automatisch (z. B. im Urlaub oder bei Platzproblemen).
Jetzt sichern” geht weiterhin.
Gleichzeitige Dateikopien Mehr ist bei SSDs und vielen kleinen Dateien schneller; bei langsamen

USB-Platten wahlen Sie 1 oder 2.

Das Symbol neben der Uhr

e Linksklick offnet das Fenster.

® Rechtsklick zeigt ein Meni: Fenster o6ffnen, Jetzt sichern je Sicherung, laufende Sicherung abbrechen,
Zeitplane pausieren, Beenden.

® Beim Mauszeiger dariiber sehen Sie, welche Sicherung gerade mit wie viel Prozent lauft.
Beenden wahrend einer Sicherung

Beenden Sie das Programm, wahrend eine Sicherung lauft, fragt VN Sicherung vorher nach. Ein
Abbruch verwirft den unfertigen Stand.
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16 Was liegt im Zielordner?

So sieht der Zielordner einer Sicherung vom Typ Versionen aus:

E:\VN-Sicherung\

L Dokumente und Bilder\ ein Ordner pro Sicherung
I— 2026-10-01_ 200003\ ein Stand (Datum_Uhrzeit)
| | Dokumente\ eine Quelle

| | Bilder\

| L .vn-sicherung.json Info zum Lauf (fiir das Programm)
l— 2026-10-02 200001\

L 2026-10-03 200002\

Beim Spiegel liegen die Quellordner direkt im Auftragsordner, dazu der Papierkorb:

E:\VN-Sicherung\
L Projekte (Spiegel)\
|—— Projekte\ < aktueller Spiegel

I .vn-papierkorb\
| L 2026-10-83 120005\ « was zu diesem Zeitpunkt entfernt wurde

L~ .vn-sicherung.json

® Ordner mit der Endung .partial sind unfertige Laufe. Sie werden beim nédchsten Lauf automatisch
geldscht.

* Andern Sie im Ziel nichts von Hand, was Sie nicht kennen — kopieren Sie lieber heraus.

Wo speichert das Programm seine Einstellungen?

Auftrége, Einstellungen, Verlauf und Protokolle liegen in Ihrem Benutzerprofil unter %APPDATA%\VN
Sicherung (im Programm: Einstellungen — Datenordner 6ffnen). Die gesicherten Dateien selbst liegen
ausschlieBlich im Ziel.

PC neu aufgesetzt?

Installieren Sie VN Sicherung neu, richten Sie die Sicherung mit demselben Ziel und Namen wieder
ein — vorhandene Stande werden erkannt. Zum Zurlickholen geniigt der Windows-Explorer.
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17 Tipps fuir eine gute Sicherungsstrategie

* Wichtiges téglich, Unwichtiges selten. Dokumente und Fotos taglich; Programmordner oder
Downloads vielleicht nur wochentlich.

* Nicht alles in eine Sicherung. Mehrere kleine Sicherungen mit passenden Zeitpléanen sind
Ubersichtlicher und flexibler als eine riesige.

® Zwei Platten im Wechsel. Legen Sie dieselbe Sicherung auf zwei Zielplatten an (Funktion Duplizieren)
und bewahren Sie eine an einem anderen Ort auf.

® USB-Platte? Wahlen Sie den Zeitplan Beim AnschlieSen des Ziels. Stecken Sie die Platte an, sichert VN
Sicherung von selbst.

® Priifen Sie ab und zu die Wiederherstellung. Holen Sie testweise eine Datei in einen anderen Ordner
zurlick — dann wissen Sie, dass es im Ernstfall klappt.

® Schauen Sie ins Statusfeld. Rot heif3t: Es gibt etwas zu tun.

* Verschliisselung: VN Sicherung speichert normale Ordner. Fiir sensible Daten verschliisseln Sie das
Ziellaufwerk mit BitLocker (Windows) — dann sind auch die Sicherungen geschiitzt.

e Ziel nicht liberfiillen. Lassen Sie mindestens 10 % der Platte frei und beobachten Sie den Platzbedarf
in den ersten Wochen.

Empfohlene Grundausstattung

Sicherung Art Zeitplan Aufbewahrung
Eigene Dateien (Dokumente, Bilder, Desktop) Versionen Taglich 20:00 Gestaffelt
Fotoarchiv / Videos Spiegel Wdchentlich Papierkorb 60 Tage
Projekte / Quelltexte Versionen Alle 2 Stunden Gestaffelt
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18 Fehlersuche und Grenzen

Haufige Fragen

Problem

JZiel nicht erreichbar”

.Zu wenig freier Speicherplatz”

Warnungen ,Kopieren
fehlgeschlagen”

Es lauft nichts nach Zeitplan

Die erste Sicherung dauert
ewig

Das Ziel ist exFAT/FAT32

Windows meldet SmartScreen

Losung

Ist die externe Platte angeschlossen und eingeschaltet? Hat sie einen
anderen Laufwerksbuchstaben bekommen? Dann das Ziel im Bereich Ziel
neu wahlen. Das Programm versucht es alle 15 Minuten selbst erneut.

Platz schaffen, die Aufbewahrung verkiirzen (weniger Stande) oder eine
groBere Platte wahlen. Optional Bei Platzmangel dilteste Stinde l6schen
einschalten.

Meist sind das Dateien, die gerade von einem Programm benutzt werden
(E-Mail-Archive, Datenbanken, NTUSER.DAT ). SchlieBen Sie die Programme
oder sichern Sie nachts. Der Rest wurde gesichert.

Lauft das Programm (Symbol neben der Uhr)? Sind die Zeitpléne pausiert?
Ist der Schalter der Karte an? Einmal Mit Windows starten aktivieren.

Normal bei groBen Datenmengen. Danach werden nur noch Anderungen
Ubertragen. USB-2-Platten sind langsam; bei Bedarf unter Einstellungen
weniger gleichzeitige Kopien wahlen.

Funktioniert, aber ohne Platzersparnis: Dort wird jeder Stand vollstandig
kopiert. Besser ist NTFS.

Weitere Informationen — Trotzdem ausfiihren.

Was VN Sicherung bewusst nicht kann

* Geoffnete/gesperrte Dateien konnen ohne Schattenkopie (Windows VSS, braucht
Administratorrechte) nicht gelesen werden. Sie erscheinen als Warnung; alles andere wird gesichert.

® Keine Verschliisselung und kein ZIP: Die Sicherungen sind normale Ordner (Vorteil: jederzeit ohne
Programm lesbar). Verschlisseln Sie bei Bedarf das Ziellaufwerk mit BitLocker.

® Keine Cloud-Ziele: Ziele sind Laufwerke, Ordner und Netzwerkpfade.

¢ Keine Einzeldateien als Quelle: Wahlen Sie den Ordner, in dem die Datei liegt, und filtern Sie den Rest

aus.

* Kein Systemabbild: VN Sicherung sichert Dateien, kein bootfahiges Abbild von Windows.

VN Sicherung — Anleitung
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Tastenkiirzel

Taste Wirkung

F1 Diese Anleitung 6ffnen
Esc Dialog schlieen (auBer beim Bearbeiten einer Sicherung)

MA

VN Sicherung

PRO BACKUP

Version 11.0

VN Sicherung sichert Ihre Laufwerke und Ordner zuverldssig und
automatisch — auf externe Platten, NAS oder Netzlaufwerke, nach
Zeitplan oder auf Knopfdruck

Mit den Versionen-Sicherungen behalten Sie viele Zeitpunkte, chne
dass der Speicher Gberluft. Der Spiegel hilt einen Ordner immer
aktuell und hebt geléschte Dateien im Papierkorb auf. Einzelne
Dateien oder ganze Ordner holen Sie bequem aus jedem Stand
zuriick.

Entwickelt von Volker Niederastroth - niederastroth.de

Anleitung (PDF) | | niederastrothde | | Anderungsprotokoll

Uber VN Sicherung: Version, Anderungsprotokoll und Link zu dieser Anleitung

VN Sicherung - Entwickelt von Volker Niederastroth - niederastroth.de
© 2026 niederastroth.de
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